LE TOUCHER ( TOUCH POR ¢+

Kinésiologie |
& Fleurs de Bach

Pour le bien-étre des enfants

La kinésiologie

Une méthode douce qui aide ton enfant a libérer
ses émotions, a retrouver confiance, et a mieux vivre
ses apprentissages.

Les Fleurs de Bach

Des élixirs floraux naturels qui aident a apaiser les
emotions.

Douces et sans danger, elles accompagnent les
enfants a chaque étape de leur développement.

Bénéfices

o Difficultés scolaires ou o Troubles du sommeil

de concentration ; o ~
o Séances adaptées a chaque age

o Stress, colere, timidité, peur,

agitation et manque de confiance o Approche bienveillante et ludique

o Changements (arrivée d'un o Enfants & parents accompagnés, 4
frére/d'une soeur, séparation, avec douceur
déménagement..)

Johanna Stdahly — Kinésiologue dipldmée & thérapeute en Fleurs de Bach
(reconnue ASCA)
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